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Самара городской округ, Самарская область 2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа № 77» городского округа Самара 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 77» 

городского округа Самара и  разработан в соответствии с: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 – ФЗ « Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (редакция от 12.08.2022 № 732) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»; 

• методическими рекомендациями  МР 2.4.0331-23 по обеспечению 

оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях 

от 10 ноября 2023 года;  

• СанПиНом 1.2.3685-21 «Гигиенические  нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»; 

• ООП СОО МБОУ Школы № 77 г.о. Самара с изменениями от 

28.08.2024г.; 

• Уставом  МБОУ Школы № 77 г.о. Самара; 

• календарным учебным графиком МБОУ Школы № 77 г.о. Самара от 

28.08.2024г. 

• методическими  рекомендациями федерального и регионального 

уровней 

 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Школа № 77» городского округа Самара начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  



Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 

77» городского округа Самара языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов «Иностранный язык (английский)», «Информатика» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В учебном плане 10 класса предусмотрена реализация следующих учебных 

профилей (предметы углубленного уровня): 

технологический (математика, физика)  

естественно-научный (химия, биология) 

социально-экономический (математика, обществознание) 

 гуманитарный (английский язык, обществознание;  

                              история,обществознание) 

универсальный (обществознание, биология) 

В учебном плане 11 класса предусмотрена реализация следующих учебных 

профилей (предметы углубленного уровня): 

Технологический (математика, физика) 

естественно-научный (химия, биология)  

гуманитарный (английский язык, обществознание)  



универсальный (история, математика, биология) 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Курсы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или 

«незачет». 

Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 «Об 

образовании в РФ» проводится по всем предметам учебного плана в форме 

зачета результатов текущего оценивания, путем выведения триместровых 

отметок. Годовая отметка по предмету выставляется как среднее 

арифметическое трех триместровых с учетом «Положения о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся». Освоение основной образовательной программ 

среднего общего образования завершается государственной итоговой 

аттестацией. 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится 

1 раз в конце учебного года в форме зачёта (посещение 80-100% занятий). 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего  образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10-11 классы 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Б У Б У 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2   2   

Литература 3 2 3    

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 2 3 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 3 2 

Геометрия 2 1 1 1 

Вероятность и 

статистика 

1   1   

Информатика 1   1   

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 2 2 2 2 

География 1   1   

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 3 2 3 

Химия 1 2 1 2 

Биология 1 2 1 2 

Физическая культура  Физическая 

культура 

3   3   

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1   1   

  Индивидуальный 

проект 

1   0   

Итого          29 15 28 15 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Конституционное право 1   

Финансовая грамотность 1 



 

 

 

 

Физика в тестах 1 

Учебные проекты с использованием Mikrosoft 

Office 

1 

Химия в тестах 1 

Мир и человек 1 

Человек и его здоровье 1 

Основы культуры речи 1 

Искусство владеть словом 1 

Решение задач повышенной сложности по 

физике 

1 

История России в лицах 1 

Задачи исследовательского характера 1 

Ключевые вопросы экономики   1 

Изображение пространствееных фигур 1 

Правонарушение и юридическая 

ответственность 

1 

Применени MS Excel для экономических 

расчетов 

0,5 

Риторика 1 

Программируем на Паскале 0,5 

Работа с историческими документами 1 

Решение задач повышенной сложности по 

физике 

1 

Наука будущего 1 

Решение задач повышенной сложности по 

математике 

1 

Углубленное изучение отдельных тем общей 

химии 

1 

Итого 12 10 

ИТОГО недельная нагрузка 56 53 

Количество учебных недель 34 34 

Количество часов в неделю не более 37 37 



Универсальный профиль 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 3 3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

  Индивидуальный 

проект 

1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 5 6 

Количество часов в неделю не более 37 37 

 

Технологический профиль 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 



Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 

  Индивидуальный 

проект 

1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 3 4 

Количество часов в неделю не более 37 37 

 

Естественно – научный профиль 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные 

История 2 2 

Обществознание 2 2 



предметы География 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 3 3 

Биология 3 3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

  Индивидуальный 

проект 

1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 5 6 

Количество часов в неделю не более 37 37 

 

 

Социально-экономический профиль 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 

Основы 

безопасности и 

Основы 

безопасности и 

1 1 



защиты Родины защиты Родины 

  Индивидуальный 

проект 

1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 4 6 

Количество часов в неделю не более 37 37 

 

 

 

Гуманитарный профиль (1) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

5 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

  Индивидуальный 

проект 

1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 5 6 



Количество часов в неделю не более 37 37 
 

 

 

 

 

 

 

 

Гуманитарный профиль (2) 
 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 4 4 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

  Индивидуальный 

проект 

1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 5 6 

Количество часов в неделю не более 37 37 

 

 

 



Гуманитарный профиль (3) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 5 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

  Индивидуальный 

проект 

1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 5 6 

Количество часов в неделю не более 37 37 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о 

внеурочной деятельности МБОУ Школы № 77 г.о. Самара, методическими 

рекомендациями федерального и регионального уровней. 

Направление ВД 

в соотвествии с 

ФОП  

Реализуемая программа 10А 11А 
Форма 

огранизации 



ВД а=по выбору 

обучающихся по 

учебных 

предметам 

образовательной 

программы 

Нравственные основы семейной 

жизни.Для учащихся 10 класса (10,11 

класс)приказ №221-од от 29.08.2022 

1  кружок 

Россия-мои горизонты. Москва,2024  1 1 кружок 

Федеральная рабочая программа 

«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 1-11 

классы 

1 1 клуб 

Жизнь ученических сообществ,для 

учащихся 11 класса(10,11 

классАгапова Е.П.,учитель МБОУ 

Школы № 77 г.о.Самара,2019приказ 

№221-од от 29.08.2022 

 1 клуб 

Деятельность 

ученических 

сообществ, 

объединений по 

интересам 

Любительский театр. для учащихся 6 

классов.(5,6 классы)Для учащихся 7 

классов(7,8,9 классы)Программа 

внеурочной деятельности. Авторы 

Григорьев Д.В., Куприянов Б.В. М.: 

Просвещение, 2020приказ №221-од 

от 29.08.2022 

1* объединение 

Я принимаю вызов.Для учащихся 7-

11 классов. Н.И.Цыганова, 

О.В.Эрлих, Москва,"Русское 

слово",2020приказ №221-од от 

29.08.2022 

1* объединение 

Военно-спортивный клуб «Гарнизон» 

Жданов Е.И., учитель физической 

культуры МБОУ Школы № 77 г.о. 

Самара, 2022 (5-9 клсс), приказ 

№221-од от 29.08.2023 

1* объединение 

Федеральная рабочая программа 

внеурочной деятельности 

ЛИТЕРАТУРНАЯ МАСТЕРСКАЯ 

10-11 класс Москва, 2023 

1* кружок 

Программа внеурочной 

деятельности"Проектная 

мастерская"Пирамида".Автор- 

составитель О.Ю.Писнова.-

1* объединение 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2024/08/rabochaya-programma-rmg.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/%D0%A0%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0_%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%8B-%D0%BE-%D0%B2%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D0%BC.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/%D0%A0%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0_%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%8B-%D0%BE-%D0%B2%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D0%BC.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/%D0%A0%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0_%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%8B-%D0%BE-%D0%B2%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D0%BC.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/12/pvd_literaturnaya-masterskaya-2.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/12/pvd_literaturnaya-masterskaya-2.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/12/pvd_literaturnaya-masterskaya-2.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/12/pvd_literaturnaya-masterskaya-2.pdf


Волгоград:Учитель,2020 

Футбол. Липатунин С.А., учитель 

физической культуры МБОУ Школы 

№ 77 г.о. Самара, 2022, (5,6 классы), 

приказ №221-од от 29.08.2023 

1* секция 

Количество часов предлагаемых обучающемуся 9 9  

Итого к финансированию на класс 3 3  

*возможно комплектование обучающихся 10-11 классов в группы, часы на которые выделены из плана 

внеурочной деятельности 5- 9 классов  

 

 

Учебный план обучения на дому (недельный) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

10  
 

11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б/У 1/2 1/2 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б/У 2/3 2/3 

Геометрия Б 1 1 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 0,5 0,5 

Общественно-

научные  предметы 

История Б/У 1/1,5 1/1,5 

Обществознание Б/У 1/1,5 1/1,5 

География Б 0,5 0,5 

Естественно-

научные  

предметы 

Физика Б/У 1/2 1/2 

Химия Б/У 1/1,5 1/1,5 

Биология Б/У 1/1,
5 

1/1,5 

Физическая культура  

 

Физическая культура Б 0,2
5 

0,25 

основы безопасности  и 

защита Родины 

Основы безопасности 

и защита Родины 

Б 0,5 0,5 

 Индивидуальный Б 0,25 0 



 проект 

Итого  16 16 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

Элективный курс  1 1 

Внеурочная деятельность к выбору 

обучающегося не менее 10 ч 
по плану ВД 10-11 +ЭК 

 1 1 

Итого  18 1
8 

Количество учебных недель  34 3
4 



 

 
 

 

 

 

 


		2024-09-09T18:36:27+0400
	Воронцов А.Г.




